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Catalog Number MB000-0011      25 mL 

 MB000-0012      100 mL 
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 产品概述                     

RNA Lyzol是即用型细胞和组织总 RNA提取试剂，内含异硫氰酸胍等物质。在样品裂解或匀浆过程

中，RNA Lyzol能迅速破碎细胞，同时抑制细胞释放出的核酸酶，以保持 RNA完整性。加入氯仿离心后，

溶液会形成上清层、中间层和有机层，RNA存在于上清层。收集上清层后，经异丙醇沉淀可以回收得到

总 RNA。 

RNA Lyzol试剂可以从动物组织、植物材料、血液、培养细胞、各种微生物中提取总 RNA，可同时

处理大量不同样品。实验操作快速方便，整个操作可在 40分钟内完成。提取的总 RNA可避免 DNA和蛋

白质污染，直接用于 Northern blot分析、斑点杂交、体外翻译、RNA酶保护分析、RT-PCR和分子克隆

等各种分子生物学实验。                        

                 

 用户自备试剂    

DEPC、氯仿、异戊醇、异丙醇、无水乙醇、70%乙醇、糖原、液氮、RNase-free 的离心管与 Tips。 

 

 RNA提取实验前的准备工作                     

RNA 酶(RNase)是导致 RNA 降解最主要的物质，非常稳定。在一些极端的条件可暂时失活，但限

制因素去除后又迅速复性。由于酶的活性难以抑制，所以必须防止其引入。进行 RNA 工作时，应遵守

下列准则： 

1. 操作时一直带着手套。如果使用一次性手套，需要经常更换。皮肤上通常包含的细菌和霉菌，可污

染 RNA 的制备，同时也是 RNA 酶的一个来源。良好的微生物操作技术可防止微生物污染。 

2. 塑料制品、玻璃和金属物品的处理。 

1) 塑料制品：使用一次性无 RNase 的塑料器皿和枪头以避免交叉污染。未标明 RNase-free 的塑料制

品，原则上处理后方可使用。处理方法如下：  

a) 在玻璃烧杯中注入去离子水，加入 DEPC 使其终浓度为 0.1% (v/v，后文中记作 DEPC-H2O)。 

注意：DEPC 为活性很强的剧毒物，须在通风柜中小心使用。 

http://www.excellbio.com/
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b) 将待处理的塑料制品放入一个可以高温灭菌的容器中，注入 DEPC-H2O，使塑料制品的所有部分都

浸泡到溶液中，在通风柜中 37℃或室温下处理过夜。 

c) 将容器中的 DEPC-H2O 小心倒入废液瓶中，以铝箔封口，高温高压蒸汽灭菌至少 30 分钟。 

d) 灭菌塑料制品在合适的温度(80-90℃)下烘烤干燥。置洁净处备用。  

2) 玻璃和金属物品 250℃烘烤 3 小时以上。 

3. 配制溶液需要用 RNase-free ddH2O（将水加入到干净的玻璃瓶中，加入 DEPC 至终浓度为 0.1% 

(v/v)，放置过夜，高压灭菌）。  

                                    

 相关数据          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 产品组分及储存条件  

组分 MB000-0011 MB000-0012 

RNA Lyzol 25 mL 100 mL 

可在常温下运输；2-8℃下避光保存，有效期一年。 

 实验流程            

1. 1mL RNA Lyzol 处理的样本量 

1%琼脂糖电泳  

M:DL15000  

1:小鼠肾      

2:小鼠胰腺    

3:小鼠肝      

4:小鼠骨骼肌  

5:小鼠大脑    

6:小鼠心      

7:小鼠小肠    

8:小鼠脾      

样本类型 得率（μg） 

1g 水稻叶片  100-200 

1mg 大鼠肝脏  6-10 

106培养细胞  5-10 

1mL 大肠杆菌  2-10 

1mL 人全血  3-5 

M  1  2  3  4  5  6  7  8 

250bp 

1k 

2.5k 

5k 
7.5k 

10k 
15k 

http://www.excellbio.com/
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动物细胞 1×107 

动物组织 50 mg 

植物组织 100 mg 

细菌 1×109 

酵母 1×107 

丝状真菌 100 mg 

血液 200 μL 

2. 匀浆处理 

1) 动物、植物组织：在液氮中将组织碾磨成粉末，趁液氮尚未挥发光时，将粉末转移到 1.5 mL

离心管中。加入 1 mL RNA Lyzol，剧烈振荡或用匀浆器匀浆。 

2) 贴壁培养细胞：在 3.5cm 直径的培养皿中加入 1 mL RNA Lyzol，反复吹打几次促进细胞裂解。 

注意：RNA Lyzol 试剂的添加量基于培养的面积而不是细胞的数目（每 10 cm2加入 1 mL）。

RNA Lyzol 试剂量不足可能会导致分离出的 RNA 有 DNA 的污染。 

3) 悬浮培养细胞：细胞经计数后直接加入离心管，然后 5,000 rpm 室温离心去上清。每 1×107

动物和酵母细胞或每 1×109细菌细胞加入 1 mL RNA Lyzol，用 1mL 移液器反复吹打以裂解细

胞。 

注意：使用 RNA Lyzol 前避免洗涤细胞，以免降解 mRNA。 

4) 血液处理：取 200 μL 新鲜血液，加入 1 mL RNA Lyzol，充分振荡混匀。 

补充：如果组织量（1-10 mg）或细胞数很少（102-104），在样品中加入 800 μL的 RNA Lyzol，

用枪头反复吹打混匀，再加入糖原(终浓度为 250μg/mL)，剧烈振荡或用匀浆器匀浆。 

3. 加入 200μL 氯仿/异戊醇(24∶1)或氯仿，剧烈振荡混匀 30 秒。 

4. 台式离心机上，12,000 rpm，4℃离心 5 分钟。 

5. 将上清液小心转移到 RNase-free 1.5 mL 离心管里，加入等体积的异丙醇，4℃下放置 5 分钟。 

注意：不要吸取任何中间层物质，否则会出现染色体 DNA 污染。 

6. 台式离心机上，12,000 rpm，4℃离心 5 分钟。 

7. 小心移去上清液，防止 RNA 沉淀丢失。 

8. 用 70% 乙醇洗涤两次，每次 700μL，12,000 rpm，4℃离心 2 分钟。 

http://www.excellbio.com/
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9. 尽可能彻底地吸走上清，防止 RNA 沉淀丢失。 

10. 真空离心干燥 3-5 分钟或 8000 rpm 瞬时离心后用 10μL 枪头去废液，再放在室温下使乙醇完

全挥发。 

11. 沉淀用 30-50 μL DEPC-H2O 溶解。如发现沉淀难溶，68℃处理 10 分钟。对于胰腺、肾等组

织中 RNase 含量很高，沉淀用 100%去离子甲酰胺溶解。 

12. DNA 的分析和定量：  

1) 测定样品在 260nm 和 280 nm 的吸收值确定 RNA 的质量。按 1 OD260 = 40 μg/mL RNA

计算 RNA 的产率， OD260/280 在 1.8-2.0 视为抽提的 RNA 的纯度很高。若需精确量化，只

有浓度在 4 μg/mL 以上的样品适于用分光光度计测定。 

2) 进行甲醛变性琼脂糖电泳，确定 RNA 的完整性和污染情况。 

  

 备注              

RNA Lyzol内含强腐蚀性物质，如果接触皮肤、吞咽等会导致中毒或灼伤。使用本制品时应做好防

护工作，如穿好防护服装，佩戴手套、眼罩和面罩等。如果不小心与皮肤和眼睛接触，应立即用大量水

冲洗，严重时请前往医院治疗。 

在确认本产品质量出现问题时，本公司承诺为客户免费更换等量的质量合格产品。在所有情况下，

本公司对此产品所承担的责任仅限于产品价值本身。 

 

 常见问题及解答  

1、OD260/OD280 值<1.65，为什么？ 

1) 进行分光光度分析之前，RNA 样品溶于水中而不是 TE 中。低离子强度和低 pH 值溶液可使 280 

nm 的吸光度升高。 

2) 样品匀浆时加的试剂量太小，造成蛋白变性不充分，可以再次对 RNA 溶液进行苯酚/氯仿抽提。 

3) 相分离后，吸取上清层时不小心吸到蛋白造成污染。 

4) 最后得到的 RNA 沉淀未完全溶解 

2、RNA 提取量较低，应如何改进？ 

1) 加入 RNA Lyzol 后，请进行充分的研磨或匀浆，使样品充分裂解。 

2) 相分离后，尽可能多的收集上清液。 

http://www.excellbio.com/
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3) 最后得到的 RNA 沉淀需要完全溶解。 

3、提取的 RNA 降解，为什么？如何改进？ 

1) 样品中的 RNA 发生降解  

• 尽量选择新鲜的样品，样品采集后应迅速用液氮处理。  

• 材料保存在液氮中或-80℃条件下，材料均不宜长期保存，且避免反复冻融。  

• 幼嫩新鲜的材料 RNA 含量高且完整，衰老或病害等受损的材料中 RNA 降解比较严重。 

2) 操作环境的 RNase 污染  

• RNA 提取尽量选择洁净的环境，由于自然条件下空气中含有较多的 RNase，建议对提取环境进

行 RNase 的清除处理。  

3) 提取用具带来的 RNase 污染  

• 提取用所有的玻璃器皿可通过高温灭活（25℃烘烤 3 小时以上）去除 RNase。  

• RNA 样品所接触的所有塑料制品（如枪头、电泳槽等都需要通过 DEPC 或 NaOH 处理严格去除

RNase 后才可使用 ） 

4) RNA 溶解用水带来的 RNase 污染  

• 配制 DEPC-H2O 时需剧烈振荡使 DEPC 与水充分接触反应（DEPC 与水反应后会产生大量的气

体，可用塑料膜将瓶口扎紧，剧烈混匀后通过观察塑料膜是否胀气来判断反应是否充分）。  

• DEPC 处理后应避光静置过夜，高压灭菌。  

5) 操作中带入的 RNase 污染  

• 人的皮肤、汗液和呼出的气体中含有大量的 RNase。操作人员可通过经常更换一次性手套，佩戴

口罩等措施减少此类污染。  

6)  RNA Lyzol 的添加量不够 

• 提取的组织材料中含有大量的 RNA 分解酶时，应加大 RNA Lyzol 的用量 

4、提取的 RNA 中有 DNA 污染，为什么？ 

1) 匀浆时使用的 RNA Lyzol 的体积太小。 

2) 样品中含有有机溶剂（如乙醇、DMSO 等），强缓冲液或碱性溶液。 
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